
БУЛЛИНГ / ТРАВЛЯ В ТЕХНИКУМЕ 
памятка педагогу 

Смеются 
Игнорируют 
Оскорбляют 
Издеваются 

Унижают 
Толкают 

Бьют 
Удерживают силой 

Прячут/портят вещи 
 

МИФЫ О БУЛЛИНГЕ 
 

1. Борьба за выживание в техникуме  делает 
ребенка сильнее 

 

2. Нормальный этап взросления 
 

3. У всех это было и ничего, выжили 
 

4. Жертвами становятся отличающиеся от 
других дети 

 

5. Инициаторы – жестокие дети из 
неблагополучных семей 

 

 

ДЕЙСТВИЯ ПРЕПОДАВАТЕЛЯ 

(ПРОФИЛАКТИКА) 
1. НАБЛЮДАЙТЕ отношения между 

студентами 
 

2. СОЗДАВАЙТЕ ПСИХОЛОГИЧЕСКИЙ 
ПОЗИТИВНЫЙ МИКРОКЛИМАТ И 
БЕЗОПАСНОСТЬ 

 

3. НЕ ПОЗВОЛЯЙТЕ СЛОВЕСНЫХ 
УНИЖЕНИЙ, ОСКОРБЛЕНИЙ в 
отношении обучающихся 

 

 
ДЕЙСТВИЯ ПРЕПОДАВАТЕЛЯ 

(В СЛУЧАЕ БУЛЛИНГА) 
1. ПРИЗНАЙТЕ ПРОБЛЕМУ: назовите 

происходящее в группе «травлей» 
 

2. ДАЙТЕ ОДНОЗНАЧНУЮ ОЦЕНКУ: травля 
недопустима 

 

3. ОБСУЖДАЙТЕ ситуацию травли 
 

4. СФОРМУЛИРУЙТЕ ПОЗИТИВНЫЕ ПРАВИЛА 
жизни класса 

 

5. ПОДДЕРЖИВАЙТЕ  ПОЗИТИВНЫЕ 
ИЗМЕНЕНИЯ 

 
 

 

Буллинг никогда  

не прекращается сам  

по себе 

 

Единственный верный 

путь – вмешательство 

взрослых  

 ПРЕДНАМЕРЕННО 
 

 СИСТЕМАТИЧЕСКИ 
 

 В ОТНОШЕНИИ 
ОДНОГО И ТОГО ЖЕ 
ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

ВНЕШНИЕ ПРОЯВЛЕНИЯ/ ПРИЗНАКИ 


